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KULBASHNA Y., SKRYPNYK I. Formation of praxeological com-
petence of future masters of dentistry in the extreme condi-
tions of martial law and epidemic threats: problems and ways 
to solve them. The study examines the problems and ways to solve 
them in the professional training of future masters of dentistry in 
extreme conditions, in particular, the formation of praxeological com-
petence. Based on its structure, the authors prove the effectiveness 
of the formation of the dominant majority of the components of 
praxeological competence in the format of distance learning technol-
ogy, which is used in conditions of geopolitical crises and extreme 
situations, but the manual and technological-simulation components 
require mandatory practice in the real conditions of a medical insti-
tution. To solve this problem in today’s extreme conditions, it is 
important to use the potential of academic mobility of students, both 
domestic and international. On the basis of a survey of foreign stu-
dents, it was determined that students consider the use of distance 
learning technology appropriate on a short-term basis, do not 
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demonstrate activity in self work on the search and analysis of infor-
mation materials from scientific sources. They prefer video materials 
and discussions with the teacher.
Keywords: education in active military state and epidemic threats, 
distance learning, dental education, praxeological competence, pro-
fessional training of masters of dentistry.

КУЛЬБАШНА Я., СКРИПНИК І. Формування праксеологічної 
компетентності майбутніх магістрів стоматології у 
екстремальних умовах військового стану та епідемічних 
загроз: проблеми та шляхи їх вирішення. Дослідження 
розглядає проблеми і шляхи їх вирішення у професійній 
підготовці майбутніх магістрів стоматології в екстремальних 
умовах, зокрема формування праксеологічної компетентності. 
Спираючись на її структуру автори доводять ефективність 
формування домінуючої більшості складових праксеологічної 
компетентності у форматі дистанційної технології навчання, яка 
застосовується в умовах геополітичних криз і екстремальних 
ситуацій, але мануальний і технологічно-симуляційний 
компоненти потребують обов’язкового відпрацювання у 
реальних умовах медичного закладу. Для вирішення цієї 
проблеми в екстремальних умовах сьогодення важливо 
використати потенціал академічної мобільності студентів, як 
внутрішньої, так і міжнародної. На основі опитування іноземних 
студентів визначено, що застосування дистанційної технології 
навчання студенти вважають доцільним на короткостроковій 
основі, не демонструють активності у  самостійній роботі над 
пошуком і аналізом інформаційних матеріалів з наукових 
джерел, а перевагу надають відеоматеріалам і дискусії з 
викладачем.  
Ключові слова: освіта у період військового стану, епідемічнв 
загрози, дистанційне навчання, стоматологічна освіта, 
праксеологічна компетентність, професійна підготовка магістрів 
стоматології.
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Вступ. У часи, коли міжнародна освітня спільнота активно визначала 
шляхи вирішення освітніх проблем у зв’язку з загрозою поширення COVID-19, 
в Україні розгорнулася повномасштабна війна і був уведений військовий стан. 
Система вищої, зокрема медичної, освіти зустрілася з додатковими виклико-
мами: як забезпечити професійну підготовку лікаря у таких екстремальних 
умовах. Ситуація ускладнилася необхідністю захисту життя студентів і викла-
дачів та евакуації з небезпечних районів, до яких відноситься і Київ. 

Вирішення проблеми адаптації вищої медичної освіти до геополітичних 
викликів відповідає потребі сучасного суспільства у компетентних, конкурен-
тоспроможних лікарях і актуалізує дослідження процесу формування профе-
сійної компетентності майбутнього лікаря-стоматолога в умовах геополітич-
них потрясінь. Однією із найбільш значущих спеціальних компетентностей 
майбутніх магістрів стоматології визначено праксеологічну [1], яка забезпе-
чує готовність випускника медичного ЗВО до виконання ключового  аспекту 
професійної діяльності – практичної роботи. 

Спалах пандемії COVID-19 змусив освітню галузь по всьому світу у міні-
мально короткий термін повністю переглянути підходи до навчання, щоб 
убезпечити великі колективи ЗВО від небезпеки зараження, а в Україні ситуа-
ція критично ускладнилася ще й активною фазою військових дій, що актуалі-
зувало упровадження дистанційної технології навчання. Її потенціальні мож-
ливості у контексті формування праксеологічної компетентності потребують 
ретельного дослідження. 

Нормативно-правова база дистанційної освіти в Україні розроблялась в 
умовах мирного часу і спокійної епідемічної ситуації для підвищення якості і 
масовості, залучення максимальної кількості бажаючих отримати освіту неза-
лежно від часових і географічних меж і  фізичних обмежень людини  [2,3,4], 
та на рівні ЗВО (зокрема у Національному медичному університеті імені 
О.О.Богомольця (НМУ) [5]). З початком повномасштабних військових дій на 
території України прийняті додаткові акти [6.7]. 

Важливим чинником подальшого удосконалення підходів до освітнього 
процесу, відкоригованих відповідно до локальної ситуації у екстремальних 
умовах є самооцінка студентами результатів навчання.

Мета: визначити проблеми формування праксеологічної компетентності 
майбутніх магістрів стоматології у екстремальних умовах військового стану та 
епідемічних загроз шляхи їх вирішення.

Матеріали та методи
•	 аналіз наукових джерел з теми дослідження, узагальнення даних;
•	 визначення нормативно-правової бази для забезпечення дистанційної 

технології навчання;
•	 анкетування  іноземних студентів 4, 5 курсів стоматологічного 
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факультету НМУ (68 осіб) щодо ефективності професійної підготовки 
в екстремальних умовах сучасності, зокрема на основі дистанцій-
ної технології;

•	 співбесіда з студентами за темою дослідження;
•	 аналіз отриманих результатів;
•	 активація результатів попередніх досліджень та їх порівняння 

з поточними;
•	 узагальнення результатів дослідження.
Дослідження проводилося у квітні-грудні 2022 року на тлі військового 

стану на території України.
У цей час більша частина іноземних студентів перебувала у країнах свого 

постійного проживання у зв’язку із захворюванням на COVID-19, інші – ева-
куювалися з Києва у безпечні регіони, переважно країни ЄС. Усі студенти 
продовжили навчання, долучалися, за можливості, до он-лайн практичних 
занять на платформі Zoom, завантажували реферати до теми заняття та вико-
нували завдання на освітній web-платформі Національного медичного універ-
ситету імені О.О.Богомольця (НМУ) (http://likar.nmu.kiev.ua), а у випадках її 
недоступності із-за військових дій – надсилали матеріали на електронну 
пошту викладача. Викладачі, що приймали участь у дослідженні, також у 
перші місяці війни тимчасово перебували в евакуації. Наявність сучасних 
гаджетів та інтернету дало змогу продовжити систематичний освітній процес, 
але без відпрацювання практичних умінь і навичок в реальних умовах. 
Натомість, студентам було запропоновано розроблені альбоми [8,9] із тема-
тичними завданнями до кожної маніпуляції, виконання яких підвищувало 
розуміння анатомічного обґрунтування і специфічних особливостей їх вико-
нання, а також навчальні відео з деталізованим роз’ясненням кожної дії.

У кінці циклу проводився підсумковий модульний контроль.
Після цього зацікавлені студенти відповідали анонімно на питання анке-

ти дослідження через гугл – форму.
Результати. Праксеологічна підготовка майбутніх фахівців передбачає 

кінцевою метою готовність фахівця до аналізу і розуміння організації прак-
тичної діяльності. Згідно з вимогами науки праксеології [1], предметом  
вивчення якої є фактори підвищення ефективності дій, зокрема і професій-
них, вони  повинні відповідати критеріям результативності – досягати запла-
нованої мети; точності – найбільш наближені за суттєвими ознаками до 
зразка; старанності – виконані наполегливо з турботою про повноцінність; 
бездоганності – такі, що не мають недоліків; економічності – продуктивні й 
економні; вигідності – такі, які принесуть користь. Зазначене вказує,  що 
основою практичної компоненти професійної підготовки є активні дії майбут-
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нього фахівця, які реалізуються лише за певних умов і відповідають фаховим 
вимогам, а фахові уміння досягаються копіткою працею, виконанням прак-
тичних завдань, чого не можливо досягти при відсутності реальних або 
наближених до реальних умов професійної діяльності. Звідси  виникає необ-
хідність визначити, чи можливо загалом і які саме складові праксеологічної 
компетентності [10] можна  формувати форматі дистанційного навчання. 

Варто нагадати, що дистанційна технологія навчання – це різновид тех-
нологій при яких джерело інформації географічно розділене з реципієнтом, а  
її завданням є забезпечення громадянам можливості реалізації конституцій-
ного права на здобуття освіти та професійної кваліфікації. Вона відповідає 
усім методологічним вимогам вищої [1], зокрема і медичної, освіти., а саме: 
концептуальність; системність; можливість управління; ефективність; відтво-
рюваність; візуалізація та враховує основні педагогічні принципи: активності, 
проблемності, мотивації навчальної діяльності, розвивального навчання, 
функціональності, індивідуалізації навчання і колективності у навчанні [11]. 
Варто наголосити, що дистанційна освіта не є аналогом «заочної». Вона від-
різняється від заочного навчання використанням новітніх технологій у проце-
сі навчання, швидкістю комунікації викладача і студента, дає змогу розшири-
ти географію учасників курсу і їх тематичний діапазон завдяки можливості 
використання майже всіх форм навчання, зокрема і самостійної роботи . Не 
зважаючи на те, що найбільше суперечок серед науковців викликає дистан-
ційна освіта саме у медицині, тривалий досвід застосування якої як вітчизня-
ними, так і зарубіжними [11,12,13,14] науковцями доводить, що ця технологія 
успішно використовується у вищій медичній освіті. Погоджуємося з думкою 
науковців [14], що, у великій мірі, актуальність онлайн-навчання у системі 
медичної освіти полягає в розширенні та поглибленні знань студентів, тобто 
суттєвій активації гносеологічної складової [10] професійної/праксеологічної 
компетентності. Крім цього, дистанційна технологія дає змогу успішно вико-
ристовувати й інші інноваційні педагогічні технології, специфічні для медич-
ної освіти (метод кейсів, мозковий штурм, гра, проектування, прийоми теле-
медицини), які сприяють формуванню як загальних, так і спеціальних компе-
тентностей [15]. 

Для відповіді на питання про ефективність формування кожного з ком-
понентів праксеологічної компетентності магістра стоматології на основі 
дистанційної технології, звертаємося, до раніше визначеної її структури [10], 
представленої на Рис.1

Стисло розкриємо сутність кожного  з компонентів. Зокрема: 
•	 мотиваційний – формує мотивацію майбутніх фахівців до опанування 

професією. Вона визначається комплексом мотивів [1]: мораль-
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но-ціннісні – боротьба за збереження здоров’я власного і у суспіль-
стві; комерційні - великі статки і власний успішний бізнес; мотиви до 
розв’язання глобальних наукових і практичних проблем медицини. За 
даними опитування студентської аудиторії (НМУ і Полтавського 
Державного медичного університету, 2019). Серед зазначених  домі-
нують морально-ціннісні (83%). Вплив на мотиваційну сферу особи-
стості шляхом спілкування он-лайн і активації ціннісних пріоритетів 
особистості на прикладі актуальності медичної професії у часи геопо-
літичних катаклізмів виглядає цілком прийнятним і не змінює суттєво 
пріоритетів;    

•	 гностичний є основою будь-якої професійної діяльності: система 
знань як з фахових дисциплін, так і з суміжних обумовлює успішність 
і ефективність практичної діяльності, тому розглядається у синергії з 
діяльнісними компонентами. За даними науковців, приведеними 
вище у статті, власними дослідженнями, а також за оцінкою студентів 
(85% опитаних) визначено, що саме знаннєва сфера професійної 
підготовки найбільше доступна для впливу і підвищення рівня у про-
цесі он-лайн навчання; 

•	 деонтологічний - забезпечує формування належної професійної пове-
дінки лікаря в процесі виконання стоматологічних маніпуляцій і кому-
нікації як з пацієнтом, так і з медичним персоналом, родичами пацієн-
та, контролюючими, виконавчими органами тощо. Слід зазначити, що 
92,0% опитаних студентів вважають недостатнім рівень деонтологіч-

Рис.1. Структура праксеологічної компетентності майбутнього магістра 
стоматології
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ної підготовки майбутніх лікарів (2019). У форматі он-лайн роботи 
викладач має змогу знайомити студентів з реалізацією положень 
Етичного кодексу лікаря України [1], обговорювати випадки його 
дотримання і порушення у щоденній медичній практиці, на базі техно-
логій кейс-методів і роботи у команді моделювати складні ситуації і 
здійснювати пошук шляхів випішення проблемних ситуацій;

•	 рефлексивний: базується на спроможності майбутнього лікаря до 
самооцінки,  самоконтролю власних досягнень, формує спромож-
ність до самовдосконалення власного професійного рівня і визначен-
ня векторів безперервного професійного саморозвитку. Викладач у 
якості тьютора сприяє розвитку особистості у цьому аспекті, що 
доступно як в он-лайн, так і в оф-лайн фрпматах;

•	 науково-дослідницький – передбачає формування компетентності у 
проведенні досліджень, аналізі результатів та їх узагальненні  і забез-
печенні доказово доведених методів у професійній діяльності. На 
жаль, студенти вкрай рідко цікавляться можливістю проведення 
спільних з науково-педагогічними працівниками або самостійних під 
керівництвом викладачів наукових досліджень. З метою підвищення 
рівня значущості і посилення цієї складової у індивідуальній профе-
сійній траєкторії безперервного професійного розвитку майбутніх 
фахівців у Галузевий Стандарт вищої освіти за спеціальністю 
«Стоматологія» (2019) упроваджена освітньо-наукова програма обся-
гом 360 кредитів ECTS із захистом магістерської роботи (за взірцем 
австрійської та ін. зарубіжних моделей). Проте, у вітчизняних медич-
них університетах цей надзвичайно важливий шанс залишається нині 
ще не оцінений належним чином; 

•	 діяльнісний – особливо актуальний для майбутнього фахівця і містить 
компоненти, які є основою практичної діяльності лікаря - симуляцій-
но-технологічний та мануальний а також ті, які у сучасних умовах є 
вкрай необхідними, зокрема: організаційно-управлінський, ергоно-
мічний, правовий, економічний, креативно - інноваційний. Зрозуміло, 
що симуляційно-технологічний та мануальний не можливо формува-
ти поза реальними умовами фантомних класів  та клінічних баз.

Кожен із зазначених вище компонентів необхідний для забезпечення 
ефективної практичної підготовки як у вузькому сенсі, так і у контексті фор-
мування прасеологічної компетеності. Тому важливо розуміти наскільки сту-
денти сприймають застосування дистанційної методики у освітньому процесі.

За результатами опитування майбутніх магістрів стоматології 
встановлено:
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1.Більшість  (54%) студентів не сприймають дистанційне навчання як 
основний формат освітнього процесу замість очного навіть під час епідемій, 
воєн чи інших екстремальних обставин і лише як короткостроковий виму-
шений захід. 

2.Тривалість Zoom протягом 40-60 хвилин, на думку переважної більшо-
сті студентів, є достатньою для засвоєння теми. Варто відзначити, що більшу 
тривалість заняття вважають необхідною ті студенти, які за результатами 
підсумкового модульного контролю з дисципліни отримали оцінки «добре» і 
«відмінно» та лише незначна кількість тих, хто отримав «задовільно». На 
жаль, під питанням мотивація до поглибленого розуміння теми, а це, своєю 
чергою вказує на можливі прогалини у підготовці. 

3. Написанню рефератів за темою заняття з матеріалів підручника і лек-
цій надали перевагу 58% опитаних. Серед опитаних студентів інформацію з 
інших наукових джерел, які є у відкритому доступі скористалося лише 24% 
осіб, що ставить під сумнів їх спроможність у майбутньому самостійного 
пошуку необхідної інформації і вирішення професійних проблем.

4.Форма дискусії найбільш прийнятна для 42% студентів у вигляді опи-
тування за темою заняття, після чого – робота над не зрозумілими аспектами. 
Але 30% опитаних наполягають на роз’ясненнях викладача на початку занят-
тя. Такий результат викликає занепокоєння, оскільки вказує, що самостійна 
робота і самоосвіта не в пріоритеті, а це – базові чинники професійної компе-
тентності фахівця і подальшого безперервного професійного розвитку лікаря. 

5.З різницею у 4%, студенти бажають вивчати теоретичний блок дистан-
ційно на 3-5 курсах, а на шостому бажали б пройти інтенсивний практично - 
орієнтований курс, який містить фрагменти як  роботи у симуляційних класах, 
так і у реальних клінічних умовах. Таким чином вони підтримують науко-
во-професійну програму з 360 кредитів ECTS, затвердженою у галузевому 
освітньому Стандарті за спеціальністю «Стоматологія».

6.Сред допоміжних матеріалів, необхідних для дистанційного навчання, 
найбільш бажаними є відеодемонстрації практичних маніпуляцій (48%) і опе-
ративних втручань (32%). Охочих працювати з альбомами для тематичних 
завдань виявилося лише бл. 20% і вони виявилися серед тих, хто демонстру-
вав бажання поглиблено вивчати дисципліну та отримав відмінні оцінки на 
підсумковому модульному контролі.

7.Результатами дистанційного навчання у цілому задоволені 80% опита-
них, при цьому 11% називають результат відмінним

Висновки. Доведено ефективність формування домінуючої більшості 
складових праксеологічної компетентності у форматі дистанційної технології 
навчання, яка застосовується в умовах геополітичних криз і складних ситуа-
цій. Проте, мануальний і технологічно-симуляційний компоненти потребують 
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обов’язкового відпрацювання у реальних умовах медичного закладу. Для 
вирішення цієї проблеми в екстремальних умовах сьогодення важливо вико-
ристати потенціал академічної мобільності студентів, як внутрішньої, так і 
міжнародної. Враховуючи значущість практичної підготовки майбутніх лікарів 
і формування праксеологічної компетентності, вочевидь, необхідні динамічні 
зміни у законодавстві, які б регулювали доступ майбутніх лікарів у всі медич-
ні заклади незалежно від форми власності для відпрацювання мануальних 
навичок і умінь. Такий підхід потребує юридичного обґрунтування і забезпе-
чення з позиції біоетики і доцільності.
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