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system concept in present-day conditions. Argument: In recent 
years, there have been significant changes in approaches to the 
educational process implementation in accordance with interna-
tional standards. At the same time, the emphasis is put not only on 
gaining relevant knowledge by students, but also on the relevant 
competencies that they could successfully implement in their prac-
tical activities. Taking into account the individual characteristics of 
students and their environment, which is designed to optimally 
organize the educational process, is outlined in the concept of 
adaptive learning. Goal: Definition of the concept of “adaptive 
learning”, its components and features of the educational process. 
Materials and methods: The analytical review of published scientif-
ic works on the subject under consideration. Results and discus-
sion: Taking into account the difficult conditions for gaining knowl-
edge (war with the Russian aggressor, the COVID-19 pandemic, 
difficult economic conditions), the implementation of the adaptive 
learning system becomes especially relevant. Adaptation of educa-
tion to modern conditions, ensuring its innovation and productivity, 
adequate assessment with provision of a personalized approach to 
each student are the main challenges for modern education. 
Conclusions: The adaptive learning system is aimed at students’ 
acquiring of new knowledge, skills, ability to systematize and gen-
eralize the received information using modern information and 
communication technologies. At the same time, the emphasis is on 
the capability of the adaptive learning system to simulate an indi-
vidual learning trajectory taking into account many internal and 
external factors: level of knowledge, learning conditions, abilities, 
individual psychological features of the student, etc.
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П’ЯТНИЦЯ-ГОРПИНЧЕНКО Н.К. Концепція системи 
адаптивного навчання в сучасних умовах. Обґрунтування: В 
останні роки відбуваються значні зміни в підходах до реалізації 
освітнього процесу відповідно до міжнародних стандартів. При 
цьому акцент робиться не тільки на отримання відповідних 
знань учасниками навчального процесу, а й відповідних 
компетентностей, які б вони могли успішно реалізувати у своїй 
практичній діяльності. Урахування індивідуальних особливостей 
студентів та їх оточуючого середовища, що призване як 
найоптимальніше організувати освітній процес викладено в 
концепції адаптивного навчання. Мета: Визначення концепції 
«адаптивного навчання», його складових та особливостей 
освітнього процесу. Матеріали та методи: Проведено 
аналітичний огляд опубликованих наукових робіт за темою, що 
розглядається. Результати та обговорення: Зважаючи на 
складні умови опанування знань (війна з російським агресором, 
пандемія COVID-19, складні економічні умови), реалізація 
системи адаптивного навчання набуває особливої актуальності. 
Адаптація навчання до сучасних умов, забезпечення його 
інноваційності та продуктивності, адекватний контроль 
результатів з забезпеченням   персоналізованого підходу до 
кожного здобувача освіти – основні виклики для сучасної 
освіти. Висновки: Система адаптивного навчання спрямована 
на оволодіння студентами новими знаннями, навичками, 
умінням систематизувати та узагальнювати отриману 
інформацію з використанням сучасних інформаційно-
комунікаційних технологій. При цьому акцент ставиться на 
можливості системи адаптивного навчання змоделювати 
індивідуальну навчальну траєкторію з урахуванням багатьох 
внутрішніх і зовнішніх факторів - рівень знань, умови навчання, 
здібності, індивідуальні психологічні особливості особистості 
здобувача освіти тощо.
Ключові слова: адаптивна система навчання, контроль знань, 
дистанційне навчання.
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Вступ. Реалії сьогодення диктують впровадження нових сучасних підхо-
дів до реалізації освітнього процесу, особливо, з використанням інформацій-
них технологій. Також актуальність ця тема набуває у зв’язку з прагненням 
України до вступу до Европейського союзу, наявною війною з російськими 
загарбниками, пандемією COVID-19,  складними соціально-економічними 
умовами. Виникає необхідність створення оптимальних умов навчання для 
студентів з урахуванням їх індивідуальних особливостей і потреб та організа-
цією психологічного комфорту для навчання з використанням інформацій-
но-комунікаційних технологій (ІКТ). Необхідно зазначити, що сьогодні інфор-
маційні технології широко використовуються в усіх галузях діяльності люди-
ни. Сучасна освіта також не є виключенням. Розвиток інформаційних техно-
логій, хмарних обчислень, веб-простору - призвели до можливості реалізува-
ти персоніфікований підхід та адаптивність в навчанні в кожному конкретному 
випадку [1-4].

За сучасними уявленнями, адаптивне навчання (adaptive learning, adaptive 
teaching) – організація процесу навчання шляхом активної взаємодії здобува-
ча освіти з оточуючим середовищем (освітнє, соціальне, морально-етичне) 
або впливом внутрішніх факторів на його особистість з використанням  спе-
ціальних  інструкцій для  побудови  індивідуального навчального  плану за  
допомогою  підібраних  ресурсів,  які  відповідають винятковим потребам 
студента/учня. Суть концепції адаптивного навчання полягає в урахуванні 
унікальності кожної людини. Для забезпечення найкращого професійного 
розвитку особистості адаптивне навчання повинно задовольняти її потреби 
при здобутті освіти. При цьому адаптивне навчання досить гнучке, дозволяє 
варіювати навчання і продовжувати його протягом освітнього процесу, змі-
нювати алгоритми з урахуванням особистісних характеристик учня та умов 
навчання [5-7].Особливо це актуально в умовах дистанційного навчання з 
використанням інформаційних технологій, коли перевага надається форму-
вання відповідних навичок і умінь. Так, система адаптивного навчання нероз-
ривно пов’язана з використанням ІКТ - освітні платформи, начальні Інтернет-
системи тощо. Проведений аналіз освітніх  платформ  з метою оцінки рівня  
адаптивності навчання, показав, що вони здатні аналізувати відповіді учня, 
збирати та накопичувати відповідну інформацію про результати його навчан-
ня. Викладачі мають можливість модерувати   адаптивні  функції  на  основі  
аналізу  відповідних даних (час  перебування  студента  на  веб-сторінці, 
кількість  спроб відповідей на запитання тощо). Мультифункціональна плат-
форма  ScootPad  дозволяє адаптувати та автоматизувати  практичні завдан-
ня, містить інструкції для пояснення теоретичного матеріала, сховище елек-
тронних книг, прогнозує необхідність корегування навчального процесу здо-
бувача освіти, дозволяє викладачам комуніціювати та здійснювати обмін 
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навчальними матеріалами, провести пробне тестування перед фінальним 
контролем знань [5,6]. Використання ІКТ дозволяє використати індивідуаль-
ний підхід до кожного студента з урахуванням його здібностей, знань і нави-
чок шляхом побудови моделі цілей, переваг для налагодження кращої взає-
модії між учасниками освітнього процесу. Крім того, адаптивні освітні систе-
ми можуть виконувати функції, притаманні викладачу (надання відповідних 
інструкцій, функція перевірки тощо). При цьому необхідно відрізняти адап-
тивні навчальні Інтернет-системи (надається можливість діференціованого 
підходу до різних студентів/груп студентів) та інтелектуальні навчальні 
Інтернет-системи (орієнтовані перш за все на підтримку користувачів за допо-
могою штучного інтелекту) [1, 8]. 

Теоретичним підґрунтям розробки системи адаптивного навчання є нау-
кові постулати, що стосуються адаптивного управління (системно-структур-
ний , синергетичний та професійно-орієнтований підходи). Для забезпечення 
адаптивного навчання необхідні сучасне програмне забезпечення та форму-
вання відповідного змісту, з урахуванням індивідуальних потреб та особли-
востей певних контингентів студентів та учнів. Це стосується фізіологічних 
вікових особливостей студентів, індивідуальних психологічних характеристик 
особистості,  умов довкілля для проведення занять.Наповнення системи 
адаптивного навчання залежить від особливостей освітнього процесу з ура-
хуванням індивідуально-типологічних характеристик здобувачів освіти, здіб-
ності учня, рівень його знань, соціальних умов, можливості використання  
ІКТ [1, 6 , 9].

Адаптивна навчальна система включає наступні компоненти: модуль 
збору даних (збір даних про індивідуально-типологічні особливості  учнів,  
структуру  та  рівень  початкової  підготовки  учнів,  рівень  розвитку здібнос-
тей  учнів,  статистику  використання  учнем  навчального  середовища тощо), 
модуль штучного інтелекту (система  функцій  комп’ютерних  технологій,  які  
в наближенні  відтворюють  людське  мислення  та  навички,  такі  як  прове-
дення  аналізу складних систем, надання обґрунтованих висновків, ведення 
осмисленого та зв’язного діалогу  та  інше), модуль  підготовки  до  навчання 
(формуються індивідуальні мотивації), модуль  навчання (формується  ціліс-
ний  процес  навчання), модуль  контролю  знань (відбувається  ранжируван-
ня  рекомендацій  щодо будування траєкторії навчання).Автори виділяють 
наступні алгоритми впровадження адаптивного навчання: налаштування на 
мікро-навчання (контент розбивається на фрагменти різного рівня складнос-
ті і глибини розгляду тем), розробка карти знань (до кожної теми прив’язуєть-
ся потрібний елемент контенту, навчальна активність або тест), заглиблення 
в аналітику навчального курсу (система збирає дані про знання та уміння 
студента, робить висновки про початкове і подальше навчання, направляє 
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студента по потрібній траєкторії навчання), використання адаптивних тестів 
(здійснюється автоматична вибірка з бази питань на основі алгоритму), пере-
хід до адаптивних траєкторій навчання (передбачає попередню перевірку 
знань для індивідуальної трансформації матеріалу). Оскільки сучасні адап-
тивні системи реалізуються шляхом побудови персоналізованих освітніх 
траєкторій, це передбачає  розробку адаптивного контенту, адаптивну достав-
ку навчального матеріалу, адаптивну підтримку взаємодії учня і педагога [5-7].

Необхідно також зазначити, що при реалізації моделі адаптивного нав-
чання акцент робиться на самостійній роботі студента, як головного суб’єкта 
освітнього процесу. При цьому результативність адаптивного навчання зале-
жить від  загальної  ефективності  навчального  процесу, фахово орієнтова-
ного  виконання  навчальних  завдань. В цьому контексті необхідно зауважи-
ти, що якщо навчальний процес не буде належним чином організований, у 
здобувачів освіти буде спостерігатися не адаптація, а асиміляція (підлашту-
вання під  відповідні умови) [9].

В процесі адаптивного навчання здобувачі освіти можуть працювати 
спільно з викладачем, індивідуально, самостійно під його керівництвом. На 
першому етапі студенти навчаються працювати самостійно; на другому- 
викладач готує завдання різного рівня складності та обсягу, налагоджується 
взаємоконтроль студентів. На другому етапі студенти можуть працювати в 
групах і варіаційних парах по 4 особи. На третьому етапі студенти виконують   
самостійну  роботу  (читання, письмо, вирішення задач, виконання практич-
них і лабораторних завдань). Для  цього створюються багаторівневі програ-
ми, які містять завдання  з  наростаючим  ступенем складності,  розраховані  
на  певний  період часу  (семестр).  Кожен  учень  має  право вирішувати 
завдання, рухаючись від легких до складних. При цьому самостійна робота 
має індивідуальний характер, розвиває уміння вирішувати проблемні питан-
ня, проявляти креативний підхід при розв’язанні задач. В цьому контексті 
необхідно зазначити, що адаптивне навчання повинно вирішувати проблему 
розробки оперативної системи контролю знань та умінь для об’єктивної оцін-
ки студентів. Багато робіт останніх 20 років присвячено використанню ІКТ при 
контролю і оцінці знань (моделювання навчання за допомогою штучного 
інтелекту, особливості дистанційного навчання, комп’ютерний контроль 
знань, моделі оцінки знань тощо). Як правило, контроль результатів навчання 
здійснюється за допомогою мережевого  плану  і  графіка  самообліку та 
включає контроль викладача, опосередкований  самоконтроль  (технічні  
засоби контролю,  безмашинні  контрольні  програми),  самоконтроль  (вну-
трішній)  і  взаємоконтроль [7, 8,10]. Проте, під час реалізації системи адап-
тивного навчання виділяють ряд проблем: неможливість автоматизованої 
перевірки творів, есе,  низька залученість студентів та нерегулярність само-
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стійної роботи, відсутність/нерегулярність фідбеку,  неможливість адаптува-
тися до індивідуальних  особливостей  всіх  студентів  під час заняття, суб’єк-
тивна оцінка студентів при визначені окремих завдань, щоденні переванта-
ження викладача [7].
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